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O9/10/2013 taribli ve 28790 sayih Resmi Gazete'de yvayimlanarak yirtrlilfie girmig
bulunan Tibbi Laboratovarlar Yonetmeliginin “Tibbi laboratuvarlarm ¢alyma esaslar”
baghkh 12 nci maddesinin 14 {incli fikvasinda, “Yasadi: ve kimive kullamilon ilag ve
muaddelerin analizing yapan tibbi laboratuvarlar ile alkol ve wadde bagonlihg redavi
merkezlerindeki tibbi laboratuvarlarin ¢aligma wsul ve esaslart Bakaniikea belirlenir. " hitkmil
yer almaktadir, Amlan hiildim gere@ince; tibbi laboratuvarlarda kan numunelerinde etanol
analizi iglemleri igin ekteki usul ve esaslar belirlenmis olup uygulamamn bu hilklimler
dogrultusunda yiiriitilmesi gerekmektedir.
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KAN NUMUNELERINDE ETANOL ANALIZi ISLEMLERININ
USUL VE ESASLARI

1. TANIMLAR
1.1 Test Numunesi: Laboratuvarda test edilmek izere elde edilen ve analize kadar uygun
kogullarda saklanan numunedir.
1.2 Sahit Numune: Analiz sonrast olasi bir dogrulama ihtiyacina karse, tekrar analiz amacryla, test
numunesi ile eg zamanh ancak farkh tiiplere alnan ve uygun kosullarda saklanan tam kan
numunesidir,
1.3 Numune Kabul Birimi: Tibbi laboratuvar tarafindan test numunelerinin kabulfret kriterlerine
gire kabuliret edilerck kayit altima ahndyg alandar,
2. ISLEMLER
2.1.Analiz Oncesi (Preanalitil) Evre
2.1.1.Test Istemi: Hastay: klinik olarak degerlendiren hekim etanol test istemini yapar.
2.1. L1 Numune Al Etancl analizi igin kan numunesi elde edilir. Bumun icin;
2.1.1.2. Kimlik Kontroli; Kan alinacak kisinin kimlik kontroli; fotograili kimlik incelemesi
ve kendisinin (bilinei kapali ise vasisinin/ yakinin/ taniyamn} bevans ile vapiliv.
2.1.1L.3. Numune Alma: Kan numunesi alimrken Ek-1. etanol analizi kan numunesi alma ve
teslim tutanaf formunun doldorulmas: zorunludur,
2.1.1.4. Cilt Dezenfeksiyonu: Kan alinacak béilgenin gevresi, alkol igermeyen dezenfektanlar
{benzalkonyum klorid, povidon iyod veya benzeri sivi dezenfekianlar) ile temizlenir ve
steril kuru gazh bez ile kurulamir. Alkol igeren dezenfektanlar (etancl, metanol,
izopropanol gibi difier organik uguen dezenfeltanlar) kullanilimaz,
2.1.1.5. Mumune Almm Yeri: Hastadan standart teknikle vendzfarteriel kan aliir. Hastaya
intravendiz yolla mayi verilmesi gereken durumlarda kamn, mayi verilmeyen damar
volundan {difier koldan) veya wygulama Bncesinde alinmas: gereklidir.
2.1.1.6. Numune Sayisi ve Kabr: [ki ayn steril vakumlu tiipe kan momunesi almr {lest
numunesi  ve  sahit  numune).  Test numunesi, yintem prensibine uygun
olarak antikoagiilanh veva anfikoagilansiz kan tiiplering ahmre, Sahit numuoneler ise
karuyucu igeren (tercihen sodyum fluorid ve EDFTA)  tiiplere alinir ve tam kan olarak
saklamir, Mumuneler alindiktan sonra tiipler yavagea en az 5-6 ke alt st edilerck
karigtirihr.
2.1.2, Numune Kabul: Mumune kabul biriminde numune, kabulfret  kriterlerine  giire
degerlendirilerek laboratvar kabul islemi yamhr.
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2.1.3. Numune isleme: Test numunesi (serum, plazma veya tam kan ) testin galisma
prensiplerine uygun sekilde analize kadar primer veya sekonder kapali tilplerde
saklamr, Eger numunenin analizi 4 saat iginde yapilamayacak ise, numune analize
kadar +4 *C de tip kapaf agilmadan primer veya sekonder tlipte, en fazla 14 giin
slireyle saklanr,

2.1.4. Numupe Transferi: Mumune transferleri igin sofuk #incir uvgulamas: pegerlidir ve
transfer kilitli anta/kapkutu ile yapilbr,

2.2 Analitik Evre
2.2.1. Analiz Yintemi: Analiz icin kullamilan kit‘reaktifler valide edilmis ve in vitro diagnostik
amagli iiretilmis olmahdir, Postmortem kan numunesinin enzimatik yintemle galigilmas:
uyiun degildir,
2.2.2. Kalite Kontrol: Tibbi laboratuvarda rapor edilen testler igin uygun bir ig ve dig kalite
kontrol programi uygulan ve sonuglare kayit altina almur,
2.3, Analiz Sonras: (Postanalitil) Evre

2.3.1.  Sonug Onayr: Senuglar tibbi laboratuvar uzmam tarafindan onay lanu.

2.3.2. Sonug Verme Siiresi: Sonug rapor verme siireleri kurom tarafindan belirlenir,

2.3.3. Sonug Raporu: Sonug raporunda numune tinii (serum/plazmaltam kan), analiz tarihi
belirtilir. Sonug kantitatif olarak verilir, Sonug lgllm smirlan diginda ise; alt 8lglim
simrimn altmnda ise “< alt Slgtim smur®, dst Slglim simmnin stiinde ise'> {st Glglim
sinier” olarak veriliv. Birimleri, mg/dL ve promil [promil= (mg/dL): 100] olarak birlikie
verilir. mg/dL igin somug tam sayi {ondahiksiz) sekliyle belirtilir, Tetkik sonuglan
kuruma veya hekime verilir.

2,3.4. Sahit Numune Saklama: Nurmuneler en az 6 ay siire ile dondurucuda (en az <-20°C)
saklanr, Sahit numunelerin saklanmasinda  sorumlular belirlenir.  Sahit numune
kilitli/giivenli derin dondurucuda saklanir, Ek-1. etanol analizi kan numunesi alma ve
teslim tutanagi formu en az 6 ay sire ile saklamr,

3. Dogrulama Isleyisi

3.1.  Yetkilendirme: Tibbi laboratuvarlarda yapilan tetkildere saveilik vasitasiyla yapilacak
itirazda dofirulama is ve islemleri Adli Tip Kurumu tarafindan yapihr, Numune nakli
ve diger is ve iglemler Adli Tip Kurnmunca belirlenen prosediirlere uypun olarak
yaplir,

4. Bu Genelgede belitilmeyen hususlarda 09.10.2013 ve 28790 sayil Resmi Gazete'de
yayimlanan Tibbi Laboratuvarlar ¥ inetmeligi ve ilgili diger meveuat hitkiimleri gegerlidir.
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