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	BULAŞICI OLMAYAN HASTALIKLAR, PROGRAMLAR VE KANSER BAŞKAN YARDIMCILIĞI





	KRONİK HASTALIKLAR, YAŞLI SAĞLIĞI VE ENGELLİLER DAİRE BAŞKANLIĞI


DÜNYADA, TÜRKİYE’DE KALP VE DAMAR HASTALIKLARI

Kalp ve damar hastalıkları; koroner kalp hastalıkları, serebrovasküler hastalıklar, hipertansiyon, periferik arter hastalığı, romatizmal kalp hastalıkları, konjenital kalp hastalıkları, kalp yetmezliği ve kardiyomiyopatileri kapsar. Kalp ve damar hastalıklarının gelişiminde; tütün kullanımı, fiziksel hareketsizlik, obeziteye yol açabilen sağlıksız beslenme gibi olumsuz davranış tarzları yanında diyabet, hipertansiyon, dislipidemi gibi hastalıklar yer

almaktadır.

2012 yılında tüm dünyada BOH’lara bağlı ölümlerin yüzde 46,2’si (17,5 milyon) kalp ve damar hastalıkları nedeniyledir. Bu ölümlerin 7,4 milyonu kalp krizine (iskemik kalp hastalığı) 6,7 milyonu inmeye bağlıdır. BOH’lara bağlı 70 yaş altı ölümlerin yüzde 37’sinden kalp ve damar hastalıkları sorumludur. Kalp ve damar hastalıklarına bağlı ölümlerin 2030 yılında 22,2 milyon olacağı tahmin edilmektedir.

Türkiye İstatistik Kurumunun (TÜİK) ölüm verileri toplam ölümlerin içinde kalp hastalıklarının payının gittikçe artma eğiliminde olduğunu göstermektedir. Kalp hastalıkları 1989’da yüzde 40, 1993’te yüzde 45, 2009’da yüzde 40 ve 2013’te yüzde 39,6, 2014 yılında yüzde 40,4, ile tüm ölüm nedenleri arasında ilk sırada yer almıştır. Dolaşım sistemi hastalıkları nedeniyle gerçekleşen ölümlerin yüzde 39,6’sı iskemik kalp hastalığı, yüzde 24,7’si serebrovasküler hastalık, yüzde 18,8’i diğer kalp hastalığı ve yüzde 11,6’sı hipertansif hastalıklardan kaynaklanmıştır. Ölüm nedenleri yaş grupları itibariyle incelendiğinde dolaşım sistemi hastalıklarının en fazla75-84 yaş grubunda görülmüştür.

   65 Yaş Altı Ölüm Nedenlerinin Yıllara Göre Dağılımı, 2013–2015

	 
	2013(r)
	2014(r)
	2015

	 
	Sayı
	(%)
	Sayı
	(%)
	Sayı
	(%)

	Toplam
	360.873
	100,0
	383.639
	100,0
	392.429
	100,0

	Dolaşım sistemi hastalıkları
	143.084
	39,6
	153.646
	40,0
	157.965
	40,3

	İyi huylu ve kötü huylu tümörler 
(malign ve benign neoplazmlar)
	76.534
	21,2
	78.074
	20,4
	78.661
	20,0

	Solunum sistemi hastalıkları
	35.364
	9,8
	40.638
	10,6
	43.566
	11,1

	Endokrin (iç salgı bezi), beslenme ve 
metabolizmayla ilgili hastalıklar
	20.095
	5,6
	19.424
	5,1
	19.728
	5.0

	Dışsal yaralanma nedenleri ve zehirlenmeler
	20.409
	5,7
	20.160
	5,3
	17.696
	4,5

	Sinir sistemi ve duyu organları hastalıkları
	14.708
	4,1
	16.616
	4,3
	19.035
	4,9

	Diğer (enfeksiyonve parazit hastalıkları, mental ve davranışsal bozukluklar, kas-iskelet sistemi  ve bağ dokusunun hastalıkları vb.)
	50.679
	14,0
	55.081
	14,4
	55.778
	14,2


    Kaynak: TUİK Ölüm Nedenleri İstatistikleri
     Dallara Göre Hastane ve Yatak Sayıları, Türkiye, 2015
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              Kaynak: Sağlık İstatistikleri Yıllığı 2015

Avrupa Ülkelerinde ve Türkiye’de 100.000 Kişiye Düşen Uzman Hekim Sayılarının Uzmanlık Alanlarına Göre Dağılımı
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Avrupa Ülkeleri Ortalaması Türkiye


        Kaynak: Türkiye’de Sağlık Eğitimi ve Sağlık İnsangücü Durum Raporu
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		1		sayfa 4 deki şekil 1.

		2		sayfa 5 deki şekil 2 				iptal

		3		sayfa 6 daki şekil 3				iptal

		4		sayfa 23 deki şekil 7

		5		sayfa 24 deki şekil 8





Sayfa1

		Şekil 1: Küresel 70 yaş altı ölümlerinin nedenlerine
göre dağılımı, 2012

		Bulaşıcı Hastalıklar Anne, Doğum Öncesi ve Beslenme Koşulları		34%

		Kazalar		14%

		Bulaşıcı Olmayan Hastalıklar		52%

		Kardiyovasküler Hastalıklar		37%

		Malign Tümör		27%

		Diğer Bulaşıcı Olmayan Hastalıklar		23%

		Solunum Sistemi Hastalıkları		8%

		Diyabet		4%





Sayfa1
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Sayfa3

		

		Toplam DALY,

		Milyon DALY, tüm yaşlar, tüm cinsiyetler

				2002		2012		Değişim oranı Yüzde

		1. Grup: Bulaşıcı, gebelik, yeni doğanlar ve beslenmeyle ilgili		3.5		2.1		-40

		2. Grup: Bulaşıcı olmayan		13.8		14.3		4

		3. Grup: Yaralanmalar		2.1		1.7		-19

				1. Grup: Bulaşıcı, gebelik, yeni doğanlar ve beslenmeyle ilgili		2. Grup: Bulaşıcı olmayan		3. Grup: Yaralanmalar

		2002		3.5		13.8		2.1

		2012		2.1		14.3		1.7





Sayfa3

		



1. Grup: Bulaşıcı, gebelik, yeni doğanlar ve beslenmeyle ilgili

2. Grup: Bulaşıcı olmayan

3. Grup: Yaralanmalar
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Sayfa5

		Şekil 7: Yıllara ve sektörlere göre toplam yoğun bakım yatağı sayısı, Türkiye

				2002		2009		2010		2011		2012		2013

		Sağlık Bakanlığı		869		7,351		8,239		9,581		10,321		10,953

		Üniversite		353		3,486		3,726		3,890		4,236		4,917

		Özel		992		5,183		6,344		7,506		9,132		10,094

		Toplam		2,214		16,020		18,309		20,977		23,689		25,964





Sayfa5
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Şekil 7: Yıllara ve sektörlere göre toplam yoğun bakım yatağı sayısı, Türkiye



				Avrupa Ülkeleri Ortalaması		Türkiye

		İç Hastalıkları		25.3		6.2

		Anesteziyoloji ve		15.9		5.8

		Ruh Sağlığı ve Hastalıkları		15.5		2.5

		Kadın Hast. ve Doğum		14.3		6.8

		Genel Cerrahi		13.3		5.7

		Çocuk Sağlığı ve		12.5		6.0

		Radyoloji		9.3		4.3

		Ortopedi		8.2		3.6

		Kardiyoloji		7.8		3.0

		Göz Hastalıkları		7.3		4.2

		Üroloji		5.9		3.0

		Nöroloji		5.6		2.6

		Kulak Burun Boğaz		5.4		3.6

		İş ve Meslek Hastalıkları		5.0		0.007

		Dermatoloji		4.8		2.0

		Gögüs Hastalıkları		3.7		2.5

		İlk ve Acil Yardım		3.5		1.2

		Patoloji		3.1		1.7

		Gastroenteroloji		2.9		0.7

		İmmünoloji		2.4		0.05

		Tıbbi Mikrobiyoloji		2.3		1.9

		Cerrahi Onkoloji		2.2		0.04

		Hematoloji		1.6		0.3

		Beyin ve Sinir Cerrahisi		1.6		2.0

		Endokrinoloji ve		1.6		0.4

		Gögüs Cerrahi		1.3		0.7

		Plastik, Rekonstrükif		1.3		1.1

		Kalp ve Damar Cerrahi		0.8		1.6
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Avrupa ülkelerinde ve Türkiye’de 100.000 kişiye düşen uzman hekim sayılarının uzmanlık
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